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1 Hyvinvointitiedon ja tehtyjen toimenpiteiden arviointi, yhteenveto ja
johtopaatokset

VAESTO

Reisjarven asukasluku olivuoden 2015 lopussa 2893, mikd on 6 henkilda vdahemman kuin edellisen
vuoden lopussa.

Kunnan huoltosuhde kasvaa, eli tydikaisten osuus vaestosta vahenee (huoltosuhde iimaisee kuinka
monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttanytta on sataa 15-64 -vuotiasta kohti). Reisjarven
huoltosuhde kasvaa, mutta sen jyrkka nousu on hidastunut. Huoltosuhde on hieman pienempi kuin
Karsamaella ja Pyhajarvella.

Reisjarven sairastavuusindeksi on vertailukuntia Karsamakea ja Pyhajarvea matalampi. Koko maan
indeksion 100, Reisjarven 129.30, mika taas on koko maan keskiarvoa suurempi. Sairastavuusindeksi
iimaisee jokaiselle Suomen kunnalle lasketun indeksin avulla miten tervetta tai sairasta vaesto on
suhteessa koko maan vaeston keskiarvoon (= 100). Luku on laskettu ikavakioituna. Kelan
Sairastavuusindeksi perustuu kolmeen tilastomuuttujaan: kuolleisuuteen, tydkyvyttd myyselakkeella
olevien osuuteen tydikaisista (16 - 64-vuotiaat) seka ladkkeiden ja ravintovalmisteiden
korvausoikeuksien haltijoiden osuuteen vaestosta.

LAPSET JA NUORET

Lastensuojeluasiakkaiden maara on laskenut edelliseen vuoteen verrattuna. Uuden sosiaalihuoltolain
mukaisesti asiakkuuksia on siirretty pois lastensuojelusta sosiaalihuollon asiakkuuteen, kevyemman
tuen piiriin. Lastensuojelussa on panostettu tehokkaaseen ja vaikuttavaan avohuollon tydhon ja
palveluihin. Lastensuojeluilmoitusten maara Reisjarvella on laskenut edellisvuodesta. Kodin
ulkopuolisten sijoitusten maara on laskenut koko Selanteen alueella merkittavasti, niin myos
Reisjarvella. Uusille huostaanotoille ei ole ollut Reisjarvella tarvetta.

Reisjarven lastensuojelun suoritteital
Reisjarven lastensuojelusuoritteita2
Ppky Selanteen Lastensuojelusuunnitelma 2013-2016

Koko Selanteen lastensuojelun sosiaalitydn resurssi lisaantyi vuoden 2015 alusta yhdella
sosiaalitydntekijalld Kdarsamaen erottua Selanteesta. Maaliskuun alusta 2015 Haapajarvi-Reisjarvi -
alueella lisattiin lapsiperheiden kotipalvelun resurssia yhdella tydntekijalla (resurssi kaksinkertaistui
aiemmasta).

Vuonna 2016 Selanteen lastensuojelussa ja sosiaalitydpalveluissa paino edelleen uuden
sosiaalihuoltolain mukaisesti erityisesti ennaltaehkaisevien palveluiden kehittémiseen, mm.
ennaltaehkaiseva perhetyd seka palveluiden parempi saatavuus ilman lastensuojeluasiakkuutta.

Reisjarvelld vuoden 2015 aikana koulukuraattorin asiakkaana oli 47 oppilasta. Oppilaat olivat tasaisesti
eri-ikdisia. Eniten oppilaita ohjautui kuraattorille kayttaytymisen, tunne-eldman, perhe tai sosiaalisten
syiden vuoksi. Kuraattorin asiakasmaara on laskenut edellisesta vuodesta, mika selittyy ainakin
osittain uudella oppilas- ja opiskelijahuoltolailla, jossa painopisteena on ennaltaehkaiseva, varhainen
tuki.

Kouluterveyskyselystd, joka tehdaan kahden vuoden valein saadaan tarkeata tietoa nuorten
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hyvinvoinnista ja terveyskayttaytymisesta. Vuoden 2015 kouluterveyskysely toteutettiin ensimmaista
kertaa sahkodisesti. Kysely ei kuitenkaan onnistunut teknisesti koko valtakunnassa ja uusia nuorten
hyvinvointia kuvaavia tietoja ei ole saatavilla.

Time out! Aikalisa! Elama raiteilleen -toimintamalli tarjoaa psykososiaalisia tukitoimia nuorten miesten
syrjaytymiskehityksen ehkaisemiseksi. Toimintamalli mahdollistaa aktiivisen tuen tarjoamisen nuorille
miehille kutsunnoissa ja varusmies- tai siviilipalveluksen keskeytyessa. Reisjarvella Time out toimintaa
toteutetaan vuosittain kutsunnoissa. Reisjarven kunnan nuorisotoimi ostaa etsivan nuorisotyon
palvelut Jokilaaksojen Nuorten Tuki ry:lta. Vuonna 2015 Reisjarvella etsivaan nuorisotydhdn on tullut
ilmoitus 20 nuoresta, joista pidempiaikaiseen asiakkuuteen on jaanyt 18 nuorta.

Reisjarvelld toimii nuorisolain mukaisena nuorten vaikuttajaelimena Reisjarven Nuoret Vaikuttajat
toimintaryhma ja nuorten ohjaus- ja palveluverkosto kokoontuu saannéllisesti.

Kisatien koulu on toiminut vaistotiloissa. Kisatien uuden koulun rakentaminen on aloitettu.

Niemenkartanon koulussa on myds oireiltu varsin runsaasti. Kesan 2015 aikana luokkatiloissa on tehty
korjauksia, joiden toivotaan parantavan oleellisesti sisailmaa. Loput korjaustoimenpiteet on tarkoitus
tehda koulun seuraavien lomien aikana.

Lukiossakin on oireiltu sisailman vuoksi. Siella on ilmanpuhdistimet olleet kaytdssa, mika osittain
parantaa tilannetta, mutta ei korjaa sita. Tutkimuksia ei ole vieldkaan tehty. Osa lukion ryhmista on
toiminut vaistotiloissa. Myds lukiolle on tulossa uudet tilat Kisatien koululle.

Yleensakin sisailmaongelmaan on syyta suhtautua lasten ja nuorten kohdalla hyvin vakavasti, koska
se tulee vaikuttamaan heidan koko elamaansa.

Varhaiskasvatus on siirtynyt 1.1.2016 alkaen ppky Selanteesta kunnan organisaatioon. Valtuuston
paatdksen (6.5.2015) mukaisesti se siirtyi koululautakunnan alaisuuteen.

TYOIKAISET

Tydvoiman maara Reisjarvelld v. 2015 oli 1202 kpl; ja keskimaarainen tyéttdmyysaste 8,7 % (pienin
koko Pohjois-Pohjanmaalla).

Tydkyvyttdmyyselakkeella olevien maara on hieman vahentynyt vime vuosina. V. 2014
tyokyvyttd myyselaketta saavien 25 - 64 -vuotiaiden osuus (%) vastaavanikaisesta vaestosta ol
Reisjarvelld 13,7 (edellinen vuosi 14,1).

Vuoden 2015 alusta kuntien osavastuu pitkaan tyottomana olleiden toimeentulosta alkaa kun
tydmarkkinatukea on maksettu 300 paivaa, entisen 500 paivan sijaan. Jos tyottomia ei aktivoida niin
kuntien kustannukset kasvavat rajusti. Tyottdmien terveystarkastukset jatkuvat tydterveyshuoltojen
toimesta. Toimintaa on tehostettu kevaalla 2015 tydkyvyttdmien tydttdmien saamiseksi eldkkeelle.
Tyo6ikaisen hyvinvointiin littyen terveystarkastuksissa tulee esiin usein sisailmaoireiden aiheuttama
kuormitus, jota tydssa on voinut jatkua pitkdankin.Yleensakin jatkuvat muutokset, kiire, uuden
oppiminen kuormittaa tyontekijoita. Tydon henkinen kuormitus ja sen haasteet seka ihmisten
jaksaminen ovat nousseet paallimmaiseksi tydikaisten terveystarkastuksissa.

Terveellisten eldmantapojen edistamista on jatkettu kunnan ja jarjiestdjen yhteistydta kehittamalla.
Kevaalla 2014 ja 2015 on jarjestetty kunnan ja jarjestdjen yhteistydkokoukset. Vanhus- ja
vammaisneuvosto toimii aktiivisesti ja nuorten ohjaus- ja palveluverkosto kokoontuu saanndllisesti.

IKAIHMISET

Ikaantyvien hyvinvoinnin tavoitteena on vuoden 2013 voimaan tulleen vanhuspalvelulain mukaan, etta
mahdollisimman moni ikaihminen elaa turvallista, taysipainoista ja mielekasta elamaa omassa
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kodissaan ja tutussa ymparistéssaan. Palvelurakenteen muutos on ollut nahtavissa ja ikaihmisten
pitkdaikaista laitoshoitoa on vahennetty ja resursseja on siirretty tehostamaan kotihoitoa.

Ikaihmisten toimintakykya on yllapidetty ja kohennettu monipuolisella ehkaisevalla ja kuntoutumista
edistavalla toiminnalla. Ikaihmisten kotona asumista on tuettu erilaisilla sosiaali- ja terveyspalveluilla.
Resursseja on suunnattu ennalta ehkaisevaan tydhdn kuten toimintakyvyn tukemiseen ja
kuntoutukseen seka seniorineuvolatoimintaan. Ennaltaehkaisevat kotikdynnit 80 vuotta tayttaneille,
jotka eivat ole saanndllisten tai toistuvien palvelujen piirissa, eivat ole toteutuneet v. 2015
henkildstovaihdosten vuoksi. Tilanne korjautuu v. 2016.

Omaishoidettavia on Reisjarvella 16 henkilda. Omaishoitajien terveystarkastukset aloitettiin 2015 ja
niitd on jatkettu v. 2016.

Ikaihmisten kotona asumista on tuettu tarvittaessa erilaisilla avopalveluilla, joita ovat esimerkiksi
kotihoito, omaishoidontuki, tukipalvelut, vuorohoitoyksikk®, sosiaalihuoltolainmukaiset kuljetukset,
paivakeskus ja viriketoiminta.

Reisjarvelld on vuorohoitopaikkoja Honkalinnassa ja vuodeosastolla (Honkalinna 3 paikkaa ja
vuodeosastolla on tarpeen mukaan 7-10 saanndllista asiakasta). Vuorohoidolla tarkoitetaan tilapaista
tai maaraajoin toistuvaa kuntouttavaa ja ymparivuorokautista hoitojaksoa. Vuorohoitoyksikké on
tarkeassa roolissa tukemassa ikaihmisten kotona selviytymista. Tehostetun palveluasumisen paikan
odottajia on jatkuvasti.

Vuoden 2015 aikana vanhuspalveluiden suunnitelma seka ikaihmisten palveluopas on paivitetty
vastaamaan ikaihmisten tarpeisiin. Ppky Selanteen hoito- ja vanhustydn sahkdinen esite on julkaistu
ppky Selanteen nettisivuilla. Kotisairaalatoiminta toimii Honkalinnassa ja henkilokuntaa on koulutettu
vuoden 2015 aikana. Kotisairaalatoiminnan kehittamistyo jatkuu edelleen. Kotihoito, Honkalinna ja
vuodeosasto ovat kotisairaalatoiminnan keskiéssa toiminnan suunnittelussa.

Reisjarvelld toimii vanhus- ja vammaisneuvosto.

Kunnan liikuntatoimi jarjestaa joka toinen viikko elakeldisvaestdlle suunnattuja uimahallikuljetuksia
Nivalan Uikkoon syyskuusta joulukuun alkuun ja tammikuun alusta toukokuulle. Kuljetuksiin on
osallistunut elakeldisten lisaksi asiakkaita ohjaajineen toimintakeskus Violasta ja Haapajarven ST-
tuotteelta seka pienryhmien oppilaita opettajineen.

Vuoden 2014 alussa aloitettiin kirjaston kotipalvelu Palvelutalo Mansikan asukkaille.
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2 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Huoltosuhde, demografinen
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Tyokywyttdmyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikadisesta vaestosta

Pohjois-Pohjanmaa : 9.80
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Saannodllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikaisesta
vaestosta
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3 Kuntastrategian painotukset ja linjaukset

Reisjarven kunnan talousarvion vuodelle 2016 ja suunnitelman vuosille 2016-2018
mukaiset hyvinvointipolitiikan ja johtamisen tavoitteet ja painopisteet:

Reisjarven kunnan tavoitteena on kehittyd maaseutumaisena alueena, joka tarjoaa asukkailleen hyvat
peruspalvelut, viihtyisan asuinymparistdn seka toimeentulon.

Vuoden 2010 alusta sosiaali- ja terveystoimen, ymparistdpalveluiden seka rakennustarkastuksen
toiminnot on tuotettu Peruspalvelukuntayhtyma Selanteessa.
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Reisjarven kunnan kehittdmisen painopisteena on toimia aktiivisesti yhteistydssa seutukunnan
kuntien kanssa tavoitteenaan seutukunnan tasapuolinen kehittyminen. Painopisteena on
tydpaikkojen lisaaminen, uusien yritysten perustaminen ja Ppky Selanteen toiminnan kehittaminen.
Henkildston hyvinvointiin ja tydssa jaksamiseen panostetaan. Edelleen kiinnitetdan huomiota
sairastavuuteen ja keinoihin sen vahentamiseksi.

Ympariston viihtyisyytta edistamalla vaikutetaan siihen, etta kunta sailyy asuin- ja elinymparistona
vetovoimaisen myds muualla tydssakayvien ndkdkulmasta. Etatydn tekemista kunnassa tuetaan
panostamalla kunnan ja alueen tunnetuksi tekemiseen. Kunta kehittda maatalouden palveluita
vastaamaan voimakkaasti kehittyneen ja kehittyvan maatalouden tarpeita.

4 Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat
Reisjarven hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2013-2016

Savuton Reisjarvi 2012

Aktiivisen varhaisen puuttumisen toimintamalli 2008 (paivitetdan tarvittaessa)

Reisjarven kunnan Paihdeohjelma (uusitaan tarvittaessa)

Tydsuojelun toimintaohjelma 2015

Seudullinen paihdestrategia 2009-2012

Nivala- Haapajarven seudun likenneturvallisuussuunnitelma (2012)

Alueellinen turvallisuussuunnitelma 2012

Ppky Selanteen lastensuojelusuunnitelma 2013-2016

Reisjarven kunnan esiopetussuunnitelma 2010

Ppky Selanteen alueen kuntien kotouttamisohjelma 2012 (uusitaan neljan vuoden valein)
Ppky Selanteen varhaiskasvatussuunnitelma 2010

Laki ikaantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
Tietoa kuntapaattdjille vanhuspalvelulaista

Suunnitelmat myds: www.reisjarvi.fi

Hyvinvointisuunnitelma
Painopistealue ja kehittamiskohde/kohteet

1)
Kuntalaisten aktiivisuuden lisaaminen oman ja laheisten terveyden ja hyvinvoinnin
edistamiseksi

Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutahot

Jarjestéjen Kunnan ja jarjestdjen 2000 € maararaha Kunnan ja jarjestéjen

keskinaisen yhteistybtapaamiset. HYTE tydryhman yhteistydtapaamisia

yhteistyon seka tyolle, esim. lehti- 10/2015, 2/2016

Hyvinvointitapahtuman
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kunnan ja

jarjestojen
yhteistyon
lisaaminen

Kuntalaisten
aktivoiminen
osallistumaan
jarjestotoimintaan

Terveysliikunnan
lisaantyminen ja
ylipainon
vahentyminen

jarjestaminen. iimoituksiin ja
tapahtumien

- HYTE -tyoryhmat ja jarjestot e .
yor/ Jajan jarjestelykustannuksiin

Jarjestbjen yhteystietojen
paivittdminen kunnan
nettisivuille / vastuu jarjestoilla,
tiedot ilmoitetaan kunnan
yhdyshenkildlle. Tiedotus
avustushakemusten
yhteydessa.

Yhdyshenkildn tydaika

Maksuttomat liikuntapaikat
edelleen

Ravitsemusterapeutin
luentokustannukset:

. . ei kustannuksia
Tiedotus lasten ja nuorten

ulkolikunnan tarkeydesta,
"kakarat kartanolle". / Kodit,
koulu- ja vapaa-aikatoimi,
neuvola, jarjestot

Reisjarven kunta on mukana
Liikkuva koulu -hankkeessa.

Tiedottaminen
likuntamahdollisuuksista:
paikat, yhdistykset/vapaa-
aikasihteeri

Ravitsemusneuvontaa
koululaisille

Lahiystavatoiminnan
jatkuminen

Painonhallintaryhmien toiminta,
osallistuminen

Syksylla 2015
ylakoululla toteutettiin
luontopainotteinen
toimintapaiva.

Jarjestbjen nakyvyys
kunnan nettisivuilla.
Kunnan nettisivut on
uudistettu.
Kuntalaisia
palvelemaan on luotu
sahkodinen
tapahtumakalenteri
osoitteeseen
www.reisjarvinen.fi.

Vapaa-aikatoimen
Facebook sivusto on
aloittanut 5/2015. On
jarjestetty some-
koulutus 1/2016.

Ravitsemusterapeutin
neuvontaa
ylakoululaisille
hyvinvointipaivan
yhteydessa
kolmivuosittain.

Lahiystavatoiminta
jatkuu SPR ja
seurakunnan
toimesta.

MLL:n Perhekummi-
koulutus alkamassa
alueellamme.

TERHO-kerho lapsille
ja ikaihmisille
aloittanut elokuussa
2015, on
kokoontunut
saanndllisestija
jatkaa toimintaansa.
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2)

hyvinvointisopimuksen
tarjoamaan videovalitteiseen
painonhallinnan
ryhmaohjaukseen syksysta
2013 lahtien seka edelleen
Ppky Selanteessa kaksi kertaa
vuodessa alkavat
painonhallintaryhmat

Paihdehaittojen ehkaiseminen

Tavoite

Paihteettomat
kunnan tilat,
alueet ja
tilaisuudet

Paihteiden
kaytto
vahenee

3)

Toimenpiteet ja vastuutahot

Valtuuston paatds ko. asiasta. / Vapaa-
aikalautakunta valmistelee esityksen
yhdistysten kanssa ja tekee esityksen
hallitukselle ja edelleen valtuustolle.

Tiedotus

PAKKA-ohjelman kayttéénotto. PAKKA-
toimintamalli on kehitetty
alkoholihaittojen vahentamiseksi
paikallisella tasolla ja on yksi Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointisopimuksen
tarjoama hyva kaytanto kuntien
kayttdéon. -paihdeyhdyshenkild

Maakunnan hyvinvointisopimuksen

tarjoaman PAKKA-ohjelman kayttédnotto

v. 2014

Raittiuskasvatus lapsille ja nuorille
kodeissa. Vanhemmat, neuvolat, lasten
ja perheiden kanssa toimijat

Resurssit

Esityksen
valmisteluun
kaytettava aika

Koulutukseen

osallistumiseen
kaytetty aika eri
hallinnonalojen
toimijoilla

Neuvonta

Lasten, lapsiperheiden ja nuorten hyvinvoinnin edistaminen

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutahot

Resurssit

Selanteessa on
kokoontunut 1
videovalitteinen
painonhallintaryhma.
Syksylla 2016 pyritaan
saamaan uusi ryhma
kasaan.

Arviointimittarit

Kunnan jarjestamat
tilaisuudet ovat
paihteettomia.

Kunnassa on huomioitu
PAKKA-ohjelman
mukainen toiminta.
Kauppiaiden,
ravitsemusliikkeen ja
kunnan viranhaltijoiden
yhteisty6tapaaminen on
jarjestetty syksylla 2014.

Kouluterveyskyselyn
tuloksia ei ole saatavilla
tietoteknisten
ongelmien vuoksi
vuonna 2015

Paihdepalvelukaynnit

PAKKA-toimintamallin
pohjalta toteutettu
julistekilpailu 8-
luokkalaisille nuorille
kevaalla 2015.

Arviointimittarit
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Lapset ja
nuoret
saavat
riittavasti
tukea

Lapset puheeksi, kaksiportainen
tydmenetelma lapsen arjen tueksi.
Maakunnan hyvinvointisopimuksen hyvan
toimintamallin koulutus ja kayttédnotto
vuonna 2014-2015. Koulutoimi ja Ppky
Selanne

Kunta tukee nuorten kesatydllistymista.

Etsiva nuorisotyd.

4)

Tyoikaisen vaeston hyvinvointi

Tavoite

Tuetaan
tyossajaksamista

Tyottomien

tyokyvyn

yllapitaminen

5)

Toimenpiteet ja vastuutahot

Kiinnitetaan huomio
tydoskentelyolosuhteisiin

Tydnantajat ja tyontekijat
Henkildstdpolitiikka

Tybnantajat jarjestavat
tyontekijdilleen ohjattua liikuntaa
ja kannustavat likkumiseen mm.
tyky-seteleilla.

Henkiloston koulutus

Tyottdmien terveystarkastukset
jatkuvat Ppky Selanteessa

Palvelujen kohdentaminen

Tukitydllistdminen ja kuntouttava
ty6toiminta.

Ikaantyneen vaeston hyvinvointi

Koulutukseen
kaytetty aika ja
mahdolliset
matkakustannukset.

Riittavat resurssit
nuorisotoimintaan,
oppilashuoltoon ja
lastensuojeluun jne.

Nuorten
kesatydllistamiseen
varattu maararaha.

Resurssit

Tyoterveyshuolto,
tydsuojelu,
tybnantajan-
tydntekijan
velvollisuudet.
Talousarvion
maararaha.

Terveystarkastusten
kustannukset

Kouluttajakoulutukseen
on osallistuttu
koulutoimesta ja
varhaiskasvatuksesta,
neuvolasta ja
lastensuojelusta.

Menetelmakoulutusta
on toteutettu
varhaiskasvatuksessa,
lastensuojelussa ja
neuvolassa.
Toimintoihin
osallistuvien nuorten
maara.

Reisjarvella aloitti oma
koulupsykologi syksylla
2015.

Arviointimittarit

Toimenpiteet ja
kyselyt.

Sairaspoissaolojen
seuranta.

Tyoterveyshuollon
jarjestamat
tyopaikkakaynnit.

Osallistumismaarat.

Tyottdmien
terveystarkastuksiin
osallistuneet
(maara).

Keskenerainen
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Tavoite

Tuetaan ikaantyneen
vaeston kotona
asumista ja
toimintakyvyn
yllapitamista

Toimenpiteet ja Resurssit
vastuutahot
Vastataan uuden Kunta ja
vanhuspalvelulain muutoksiin Ppky
1.7.2013ja1.1.2014: Selanne
o terveystarkastukset TERHO-
e kotiin annettavat palvelut  kerho /
ensisijaisia MLL ja SPR
e yksildlliset

palvelutarpeenselvitykset,
palvelusuunnitelmat

¢ kunnan suunnitelma
ikdantyneen vaestdn
tukemiseksi

Aktiivinen vanhusneuvoston
toiminta

Vertaisryhmatoiminta, Voimaa
vanhuuteen hanke, jarjestot

TERHO-kerho toiminan
aloittaminen 2015

VALTUUSTOKASITTELY

HYVAKSYMINEN OSAKSI KUNNAN TOIMINTA- JA TALOUSSUUNNITELMAA

Arviointimittarit

Vanhuspalveluiden
suunnitelma on hyvaksytty
Selanteen kunnissa.

Vanhus- ja
vammaisneuvosto toimii
kunnassa, kokoontumiset.

TERHO-kerho toimii.

Ikdihmisille jarjestetty
ravitsemusneuvontatilaisuus
huhtikuussa 2015.

Keskenerainen
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